ORIENTEERING ,j(%

—raveggio  371.06

A.S.D.GS FRAVEGGIO con la collaborazione tecnica di A.S.D. Trent-&@ Orienteering
organizza

GARA PROMOZIONALE DI ORIENTEERING
FRAVEGGIO

Sabato 31 maggio 2014

Gara a sequenza libera con partenza in linea
La gara e inserita all'interno della manifestazione SAGRA DEI PORTONI.

Ritrovo: ore 14.00 presso la piazza di Fraveggio
Partenza: ore 15.00 categorie LUNGO M e W
ore 15.05 categorie MEDIO M e W
ore 15.10 categorie CORTO M e W
Arrivo: presso |l ritrovo

Regolamento: Formula di gara con partenza in massa di tutti i concorrenti e a sequenza libera: ogni concorrente
dovra raggiungere tutti i punti di controllo ( lanterme ) segnati sulla cartina nella sequenza che ritiene piu veloce. |l
concorrente dovra punzonare la lanterna contrassegnata in cartina con un numero progressivo nella corrispondente
casella sul testimone (punzonatura meccanica). Il tempo massimo di gara e fissato in 60 minuti.

Carta di gara: Fraveggio 'Aggiomamento 2014" - Scala 1:4.000 Equidistanza 5 metri

Punzonatura: meccanica tradizionale

Categorie: maschili e femminili

CORTO M ragazzi e W ragazze (lunghezza indicativa 1 km — rivolto a chi prova per la prima volta)

MEDIO M ragazzi e W ragazze (lunghezza indicativa 2 km — rivolto a chi ha gia provato)

LUNGO M ragazzi e W ragazze (lunghezza indicativa 4 km — per orientisti)

Iscrizioni: Entro giovedi 29 maggio via email a dawmiori@hotmail.com

E' possibile iscriversi il sabato pomeriggio entro le ore 15.30, fino ad esaurimento carte disponibili.
L'iscrizione alla gara promozionale e gratuita. E' gradita l'iscrizione anticipata per una migliore organizzazione.

Informazioni: Davide 348 5946421 dawmiori@hotmail.com

Il comitato organizzatore, pur impegnandosi per la buona riuscita della manifestazione, declina ogni
responsabilita per danni a persone, animali €/0 cose che dovessero verificarsi prima, durante o dopo la stessa.
Con l'iscrizione alla gara il concorrente dichiara di essere in possesso del certificato di idoneita alla pratica dello
Sport.

La gara si terra su strade aperte al traffico, prestare la massima attenzione.

E’ obbligatorio rispettare le colture e le proprieta private.
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